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Il raggiungimento
dei migliori obiettivi
nei tempi pitl rapidi
€ oggi possibile
grazie alla padro-
nanza di nozioni e
tecniche sofisticate

che consentono di

valutare le proble-

matiche di ciascuna

attivita sportiva.
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PRESE “AGONISTICHE"

Diagnosi a 360°
per le distorsioni
negdli sport della palla
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Le fratture piu frequenti

tra rugby, arti marziali
ed equitazione

Muscoli over size
e sotto stress: I'endoscopia
per il free climbing
e il motociclismo

La chirurgia?
E un vero
“asso nella manica”
quando supportata
da un protocollo
riabilitativo concepito
ad hoc per il singolo caso

SALUTE

Permettere a un atleta professionista di
tornare a svolgere la sua attivita sporti-
va nel piu breve tempo possibile nel ri-
spetto dei tempi biologici di guarigione,
seguendolo dal punto di vista chirurgico,
riabilitativo e psicologico. Promulgare
l'educazione e la ricerca per la diagnosi
precoce e il trattamento delle patolo-
gie dello sportivo nel distretto polso e
mano. Questo é obiettivo del WRISTH
(World Research Institute Sport Trauma-
tology of the Hand). L'istituto mondiale
di ricerca per la traumatologia sportiva
della mano nato dall'esperienza plurien-
nale sul trattamento delle patologie del-
la mano e del polso dell'Unita Operativa
di Chirurgia della Mano dell'Universita
degli Studi di Milano. Con circa 5.000
interventi lanno questa Unita Operativa
é al primo posto a livello nazionale per
numero di procedure chirurgiche esegui-
te nel distretto polso e mano.

www.wristh.com
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